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Verantwortung ubernehmen.
Zukunft gestalten

Eine persdnliche Beobachtung hat
meinen Blick auf eure Tatigkeit er-
neut gescharft: In meinem direkten
Umfeld durfte ich miterleben, wie
medizinische Massage nach einer
langeren gesundheitlichen Belas-
tung nicht nur korperliche Be-
schwerden lindert, sondern auch
Sicherheit und Stabilitdt zuriickge-
ben kann. Diese Erfahrung unter-
streicht die zentrale Bedeutung un-
serer Arbeit im Gesundheitssystem.

Zusdtzlich hat mich der personliche
Austausch mit unserem Geschéfts-
fiihrer Rémy De Tomasi in meiner
Uberzeugung bestarkt, wie wichtig
ein starker, gut aufgestellter Verband
fiir die Weiterentwicklung des Berufs
ist. Diese Kombination aus personli-
cher Erfahrung und direktem Einblick
in die Verbandsarbeit hat mich dazu
bewogen, das Prasidium des Schwei-
zerischen Verbandes fiir Medizinische
Massage zu tibernehmen.

Starke Grundlagen -
gemeinsame Verantwortung

Der SVMM steht fiir Qualitdt, Fach-
lichkeit und Glaubwiirdigkeit. Diese
Werte bilden das Fundament unseres

Handelns - heute und in Zukunft.
Ein starker Verband braucht klare
Positionen, verldssliche Strukturen
und einen offenen Dialog mit allen
Anspruchsgruppen.  Genau dazu
mochte ich gemeinsam mit Vor-
stand, Geschaftsstelle und Ihnen als
Mitglieder beitragen.

Herausforderungen aktiv
gestalten

Die kommenden Jahre sind gepragt
von wichtigen Herausforderungen:
die klare Positionierung unserer Be-
rufsgruppe, die Sicherstellung hoher
Qualitdtsstandards sowie der konse-
quente Ausbau der Aus- und Weiter-
bildung. Denn fachliche Kompetenz
ist und bleibt das Fundament einer
professionellen Leistung. Ebenso
entscheidend ist der personliche
Austausch innerhalb des Verbands
- er schafft Vertrauen, fordert das
gemeinsame Verstandnis und starkt
unser Netzwerk iiber Regionen und
Generationen hinweg.

Dariiber hinaus stehen wir vor Ver-
anderungen im Gesundheitswesen,
die eine aktive, vorausschauende
und lGsungsorientierte Verbandsar-

beit erfordern. Gleichzeitig gilt es,
den Verband selbst weiterzuentwi-
ckeln — mit Transparenz, klarer Kom-
munikation und einer Kultur, die
Engagement und neue Perspektiven
ermoglicht.

Ich sehe meine Rolle darin, zu struk-
turieren, zu verbinden und unter-
schiedliche Perspektiven zusammen-
zufiihren. Gemeinsam wollen wir die
Voraussetzungen dafiir schaffen,
dass der Beruf weiterhin stark, aner-
kannt und zukunftsfahig bleibt.

Mein Statement zum Start:
«Weiterbildung fordern.
Austausch stdrken.

Als Verband wirken.»

Ich danke Ihnen fiir Ihr Vertrauen
und freue mich auf die Zusammen-
arbeit im Interesse unseres Berufs
und unseres Verbands.

Roger Steinmann
Prasident SVMM

Demnichst im SVMM-Shop - dtherische Ole

Seite 1
Bericht Prasident

Seite 2+3

Generalversammlung SVMM

Seite 4+5
Atherische Ole

Seite 6

Inserate

Seite 7

Kurse

Seite 8
Mitgliederwerbung

Kiindigungen

Verbandsmitgliedschaften
sind bis 30.September des
laufenden Jahres schriftlich
dem Sekretariat mitzuteilen.
Kiindigungen, die zu spat ein-
treffen, konnen leider nicht
mehr bearbeitet werden.



Generalversammlung 2026
des SVMM - Weichenstellung
fur die Zukunft

Am 17. April 2026 fand die diesjdh-
rige Generalversammlung des SYMM
statt. Insgesamt 51 Mitglieder nah-
men an diesem wichtigen Anlass teil
und trugen mit ihrer Prdsenz und
ihrem Interesse zu einer gelunge-
nen Veranstaltung bei. Die General-
versammlung stand dabei ganz im
Zeichen von Verdanderung, Kontinu-
itdt und Zukunftsgestaltung. Insbe-
sondere die anstehenden Neuwah-
len sorgten fiir grosses Interesse
und markierten einen bedeutenden
Meilenstein in der Entwicklung un-
seres Verbandes.

Bereits vor dem offiziellen Beginn
der Generalversammlung konnten
die Teilnehmenden von einem span-
nenden und fachlich hochstehen-
den Referat profitieren. Dr. med.
Bruno Weber fiihrte die Anwesenden
in die faszinierende Welt der Herz-
kohdrenz und des autonomen Ner-
vensystems ein. Anschaulich erldu-
terte er die Zusammenhdnge zwi-
schen kérperlichen und emotionalen
Prozessen sowie die Bedeutung ei-

DANKE

fur lhre Treue und
Ihr Engagement.

_Qy_

nes ausgewogenen Zusammenspiels
der verschiedenen Regulationssys-
teme unseres Korpers. Im zweiten
Teil seines Vortrags stellte Dr. Weber
die Liischer-Color-Diagnostik vor,
ein interessantes Instrument zur
Analyse psychischer und emotiona-
ler Zustdnde. Das Thema stiess auf
grosses Interesse bei den Anwesen-
den. Wer sich vertieft mit dieser
Methode auseinandersetzen mdch-
te, erhilt bereits im kommenden
Oktober die Gelegenheit dazu: Dr.
Weber wird hierzu eine entspre-
chende Weiterbildung anbieten.
Ein weiterer schoner Programm-
punkt war die Ehrung unserer lang-
jahrigen Mitglieder. Mit einem klei-
nen Prasent und herzlichen Worten
des Dankes wurden jene Mitglieder
gewliirdigt, die dem Verband iiber
viele Jahre hinweg die Treue gehal-
ten und dessen Entwicklung mitge-
tragen haben.

Ihr Engagement, ihre Verbunden-
heit und ihre Unterstiitzung bilden
ein  wertvolles Fundament fiir

unseren Berufsverband. Dafiir spre-
chen wir ihnen unseren aufrichtigen
Dank aus.

Im Anschluss folgte der zentrale Teil
der Generalversammlung: die Neu-
wahlen des Vorstandes. Samtliche
Kandidatinnen und Kandidaten, die
sich fiir ein Amt zur Verfiigung ge-
stellt hatten, wurden von der Ver-
sammlung einstimmig gewahlt.
Dieses klare Resultat zeugt vom
grossen Vertrauen der Mitglieder in
die vorgeschlagenen Personen und
ihre Bereitschaft, Verantwortung
fiir die Zukunft des SVMM zu iiber-
nehmen. Mit Roger Steinmann iber-
nimmt ein neuer Prdsident die Fiih-
rung unseres Verbandes. Gemeinsam
mit ihm wurden Monika Knaus sowie
Dr. Désirée Guntli in den Vorstand
gewdhlt. Monika Knaus wird den
Verband mit ihrer ausgewiesenen
Fachkompetenz und ihrem Engage-
ment bereichern. Dr. Désirée Guntli
bringt wertvolles juristisches Fach-
wissen mit und wird den Vorstand
insbesondere in rechtlichen Frage-

v.l.n.r. Winisdorfer Bianca, Wyss Stephanie, Miiller Silvia, Biihlmann Renata
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stellungen kompetent unterstiitzen.
Gleichzeitig galtes,  verdiente Vor-
standsmitglieder zu verabschieden. Be-
sonders hervorzuheben ist unser lang-
jahriger Prasident Ruedi Garbauer,
der den Verband wéhrend beeindru-
ckenden drei Jahrzehnten gepragt
und massgeblich weiterentwickelt
hat. Sein ausserordentlicher Ein-

Ruedi Garbauer, Olga Pliiss



satz, seine Beharrlichkeit und sein
unermiidliches Engagement haben
den SVMM nachhaltig geformt. Im
Namen aller Mitglieder danken wir
ihm von Herzen fiir seine langjahri-
ge und wertvolle Arbeit. Ebenfalls
aus dem Vorstand ausgeschieden ist
unsere Aktuarin Olga Pliiss.

Auch ihr gebiihrt grosser Dank fiir
ihren langjahrigen Einsatz und ihre
zuverldssige Arbeit im Dienste des
Verbandes. Gliicklicherweise bleibt
sie dem SVMM weiterhin erhalten:
Als Praxiskontrolleurin und Kursas-
sistentin wird sie ihre Erfahrung und
ihr Wissen auch kiinftig einbringen.
Fiir Kontinuitat im Vorstand sorgen
weiterhin Dr. med. Bruno Weber so-
wie Fredy Griitter, die ihre Amter
auch in der kommenden Amtsperio-
de ausiiben werden. Ihre Erfahrung
und ihr Engagement stellen einen
wichtigen Anker fiir die weitere Ent-
wicklung des Verbandes dar.

Neben den Wahlen beschaftigte sich
die Generalversammlung auch mit
den Themen Offentlichkeitsarbeit
und Finanzen. Beide Bereiche sind
von zentraler Bedeutung fiir die zu-
kiinftige Ausrichtung des SVMM. Die
Mitglieder wurden tber aktuelle Ent-
wicklungen informiert und disku-
tierten verschiedene Mdglichkeiten,
die Sichtbarkeit des Verbandes wei-
ter zu stdrken sowie die finanziellen
Grundlagen langfristig zu sichern.
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Nach Abschluss der Traktanden konn-
te die Versammlung um 18.00 Uhr
offiziell geschlossen werden. Damit
war der Anlass jedoch noch nicht zu
Ende. Beim anschliessenden Apéro
riche bot sich den Teilnehmenden
die Gelegenheit, in angenehmer At-
mosphdre persdnliche Gesprache zu
fiilhren, Kontakte zu pflegen und
neue Bekanntschaften zu kniipfen.
Der gesellige Ausklang wurde von
vielen Mitgliedern geschdtzt und
unterstrich einmal mehr den kolle-
gialen und freundschaftlichen Cha-
rakter unseres Verbandes.

Die erste Sitzung des neu zusam-
mengesetzten Vorstandes hat be-
reits stattgefunden und verlief du-
sserst erfreulich. Die Zusammenar-
beit ist vielversprechend, und erste
Ideen sowie Projekte wurden bereits
angestossen. Uber die weiteren Ent-
wicklungen und geplanten Vorha-
ben werden wir unsere Mitglieder zu
gegebener Zeit informieren.

Wir danken allen Teilnehmerinnen
und Teilnehmern herzlich fiir ihr In-
teresse, ihre Unterstiitzung und ihr
Vertrauen. Gleichzeitig bedanken
wir uns beim bisherigen Vorstand fiir
die geleistete Arbeit und wiinschen
dem neuen Vorstand viel Erfolg,
Freude und Tatkraft bei den bevor-
stehenden Aufgaben. Wir freuen uns
schon heute darauf, Sie alle an der
ndchsten Generalversammlung wie-
der begriissen zu diirfen.
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Natiirlich. Hochwertig. Sinnvoll.
Neue atherische Ole im SVMM-Shop

Wer regelmdssig massiert, weiss:
0ft sind es die kleinen Details, wel-
che aus einer guten Behandlung
eine besondere Erfahrung machen.
Die Wahl des Massagedls gehort
zweifellos dazu. Qualitdt, Vertrdg-
lichkeit, Duft und Konsistenz be-
einflussen nicht nur die Arbeit der
Therapeutin oder des Therapeuten,
sondern auch das Wohlbefinden der
behandelten Person.

Der SVMM freut sich deshalb, sei-
nen Mitgliedern schon bald eine
neue Auswahl hochwertiger dthe-
rischer Ole anbieten zu kénnen.
Hinter diesem Angebot steht je-
doch weit mehr als nur ein weite-
res Produkt im Sortiment. Es ist
eine Geschichte von personlichem
Engagement, traditionellem Hand-
werk und internationaler Zusam-
menarbeit.

Eine Verbindung nach
Madagaskar

Der Kontakt entstand {iber die
Kinderhilfe Madagaskar, eine Orga-
nisation, die von einer Ostschwei-
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zerin gegriindet wurde. Seit vielen
Jahren setzt sich der Verein fiir den
Bau von Schulen, die Ausbildung
von Lehrpersonen und bessere Zu-
kunftsperspektiven fiir Kinder und
Jugendliche auf Madagaskar ein.

Durch regelmdssige Besuche seit
bald 30 Jahren entstanden enge
Beziehungen zu den Menschen, den
lokalen Gegebenheiten und den
wirtschaftlichen  Herausforderun-
gen des Landes. Dabei wurde deut-
lich, dass Madagaskar nicht nur fiir
seine einzigartige Natur bekannt
ist, sondern auch fiir die Herstel-
lung hochwertiger Naturprodukte.

Viele Destillerien arbeiten dort
noch heute mit Methoden, die in
Europa langst verschwunden sind.
Zahlreiche Arbeitsschritte erfolgen
von Hand. Moderne industrielle
Grossanlagen sucht man vergeb-
lich. Stattdessen prdgen Erfah-
rung, Sorgfalt und handwerkliches
Kénnen die Produktion.

Was auf den ersten Blick als Nach-
teil erscheinen mag, erweist sich

oft als Stérke: Die Produkte entste-
hen in kleinen Mengen, mit grosser
Aufmerksamkeit fiir Rohstoffe und
Verarbeitung. Das Resultat sind na-
tiirliche &therische Ole mit einem
authentischen Charakter und einer
bemerkenswerten Qualitat.

Warum dtherische Ole in der
Massage?

Atherische Ole werden seit Jahr-
hunderten geschétzt. Ihr besonde-
rer Duft kann Erinnerungen we-
cken, Emotionen beeinflussen und
eine angenehme  Atmosphare
schaffen. Gerade im Massagebe-
reich er6ffnen sie die Mdglichkeit,
Behandlungen noch individueller
zu gestalten.

Dabei braucht es nur wenige Trop-
fen. Die hochkonzentrierten Es-
senzen werden mit einem Tragerdl
gemischt und entfalten bereits in
geringer Dosierung ihre charakte-
ristischen  Eigenschaften. Viele
Therapeutinnen und Therapeuten
verwenden dafiir bewusst einfa-
che, natiirliche Pflanzendle. Diese
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sind meist sehr gut vertrdglich,
kostengiinstig und bilden eine ide-
ale Grundlage fiir individuelle Mi-
schungen.

Der eigentliche Mehrwert liegt je-
doch in der Vielfalt. Je nach Situ-
ation und Bediirfnis der Klientin-
nen und Klienten kdnnen unter-
schiedliche Duftprofile eingesetzt
werden. Mal steht Entspannung im
Vordergrund, mal Aktivierung oder
emotionale Ausgeglichenheit. So
ldsst sich jede Behandlung noch
gezielter gestalten.

Fiinf Klassiker zum Auftakt

Zum Start des neuen Angebots hat
sich der SYMM bewusst fiir fiinf
dtherische Ole entschieden, die
sich in der Praxis seit vielen Jah-
ren bewahrt haben.

Lavendel gilt als einer der be-
kanntesten Diifte iiberhaupt. Sein
sanfter, blumiger Charakter wird
haufig mit Ruhe, Entspannung und
Ausgeglichenheit in Verbindung
gebracht.

Rose zdhlt zu den kostbarsten
4therischen Olen. Ihr Duft wird als
harmonisierend und stimmungs-
aufhellend beschrieben und ver-
leiht Behandlungen eine beson-
ders hochwertige Note.

Pfefferminze iiberzeugt durch
ihre Frische. Viele Menschen emp-
finden ihren Duft als belebend und
konzentrationsfordernd.  Gleich-
zeitig vermittelt sie ein angenehm
kiihlendes Gefiihl.

Orange bringt Leichtigkeit in den
Raum. Ihr fruchtiger Duft wird
haufig als aufmunternd, freundlich
und ausgleichend wahrgenommen.

Weihrauch gehort zu den éltesten
bekannten Duftstoffen der Mensch-
heit. Sein warmer, harziger Charak-
ter wird mit innerer Ruhe, Konzen-
tration und Achtsamkeit verbun-
den. Dariiber hinaus werden ihm in



der Fachliteratur antioxidative, ent-
ziindungshemmende und antibakte-
rielle Eigenschaften zugeschrieben.

Qualitdt mit sozialem Mehrwert

Besonders erfreulich ist, dass die-
ses Angebot nicht nur den Mitglie-
dern zugutekommt. Mit jedem ver-
kauften Flaschchen werden gleich-
zeitig Projekte der Kinderhilfe
Madagaskar unterstiitzt. Pro ver-
kauftes Ol fliessen 50 Rappen di-
rekt in die Arbeit der Organisation.

Damit entsteht eine Verbindung,
von der alle profitieren: Die Produ-
zenten vor Ort erhalten Zugang zu
neuen Absatzmdglichkeiten, Bil-
dungsprojekte werden unterstiitzt
und SVMM-Mitglieder erhalten
hochwertige Produkte zu attrakti-
ven Preisen.

In einer Zeit, in der Herkunft,
Nachhaltigkeit und soziale Ver-
antwortung zunehmend an Be-
deutung gewinnen, freut sich der
SVMM, seinen Mitgliedern ein
Angebot prdsentieren zu konnen,

das Qualitdt und gesellschaftli-
ches Engagement auf sinnvolle
Weise verbindet.

Wir freuen uns darauf, Ihnen die
neuen &therischen Ole schon
bald im SVMM-Shop vorstellen zu
diirfen.

Gut zu wissen

Hersteller: BIONEO
Madagascar

Herkunft: Madagaskar

Besonderheit: Traditionelle
Herstellung
mit hohem
Anteil an
Handarbeit

Weitere Informationen:
www.bioneo-madagascar.com
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Ihr Spezialist
fur Gesundheit und Wohl

PINIOL

PINIOL PINIOL

MASSAGE
MiLeH, LoTioN

1 Massage-Produkte
natiirliche Ole, Milchen,
Cremen und Fluide

PINIOL

THERAPIE & WELLNESS

Schwabe Pharma AG, Erlistrasse 2, 6403 Kiissnacht am Rigi

o CHi Energy® Entspannung
\webshop und Lockerung fir Muskeln
e PINIOL. o Weoshor TN

Therapeutische Gesprache:

Trainingssession

Regula Winistorfer, Mi, 22. Juli

Cranio: Weite

Melanie Winiger, Fr—So, 28.—30. Aug

HPS

LUZERN

Touch for Health 1
Petra Bittel Sa&So, 12.&13. Sept

FMT —

Faszien der Hauptgelenke
Voja Anicic Fr—So, 25.-27. Sept

E Details: www.heilpraktikerschule.ch/massage-weiterbildung
Heilpraktikerschule Luzern | +41 41 244 89 00 | info@heilpraktikerschule.ch

\ LEHRINSTITUT RADLOFF

Akupunktur Massage nach Radloff”®

Die Weiterbildung fiir medizinische Masseurlnnen, Physiotherapeutinnen,
usw. bis zum Branchenzertifikat OdA-KT

Holen Sie sich Ihre Weiterbildungsstunden und machen Sie gleichzeitig eine wert-

volle Ausbildung in einer anerkannten komplementértherapeutischen Methode.
W ESB Energetisch statische Behandlung der Gelenke

M APM Meridiane zum fliessen bringen

W ORK Ohr-Reflexzonen Kontrolle erméglicht eine differenzierte E E
1

energetische Befunderhebung und standige Verlaufskontrolle =

Kostenloser Informationsabend r '
Weitere Infos unter www.radloff.ch oder 062 8250455 E -

HealthAdvisor -
die Praxissoftware,
die mit Ihnen wachst.

» Mit personlichem Rundumservice
» Modular und flexibel
» Sicheres Hosting in der Schweiz

healthadvisor.ch| 062 844 45 46




NOVAK Therapieliegen

Komfort und Funktionalitat fir héchste Anspriiche

Wenn Qualitdt, Komfort und Nutzbarkeit entscheidend sind, bieten
die NOVAK Therapieliegen die ideale Losung fiir Behandlung, Pflege und
Rehabilitation.

e Grosszligige Liegefldache fiir hohen Patientenkomfort
e Wahlweise weiche oder feste Polsterung
e Integrierter Nasenschlitz mit komfortabler Memory-Schaum-Polsterung

e Optionales dreiteiliges Kopfteil zur Entlastung von Nacken,
Ricken und Schultern

o Optimaler Zugang fiir Therapeut:innen bei jeder Behandlung
e Robustes, funktionales Design fiir den professionellen Praxisalltag

Besuchen Sie uns in unserem 2'000 m? grossen Showroom, wir
beraten Sie gerne personlich.

+41 344200800
info@simonkeller.ch
www.simonkeller.ch

Simon Keller AG
Lyssachstrasse 83
3400 Burgdorf

Massageliegen
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,5;

KelLer

simonkeller.ch

Freie Kurse

Eine friihzeitige Anmeldung hilft uns, die Kurse definitiv durchfiihren zu kénnen.
Wir danken Ihnen fiir Ihre Unterstiitzung.

Anmeldung auf der Riickseite

Datum Kurs

Referierende

Sonntag, 06.09. 3 Gastroenterologie 1

Kinga Borcsok

Sonntag, 01.11. 4 Gastroenterologie 2

Kinga Borcsok

Samstag, 19.09. 11 Osteopathie - von Kopf bis Fuss in 30 min Lena Priess
- Sonntag, 20.09.

Samstag, 29.08. 13 Manuelle Behandlung von Migrdne und Kopfschmerzen ULf Pape

- Sonntag, 30.08.

Samstag, 14.11. 14 Osteopathische Behandlung des Zwerchfells ULf Pape

- Sonntag, 15.11.

Samstag, 10.10.
-Sonntag, 11.10.

17 CMT-Modul 3 Refresher/Aufbau zu Modul 2

Frank Leimann

Samstag, 31.10. 23 Mein Beckenboden - spiiren, verstehen, integrieren

Cordula Maselwander

Samstag, 17.10.
- Sonntag, 18.10.

24 Einfiihrungsseminar in die Liischer-Color-Diagnostik

Dr. med. Bruno Weber




Herzlich willkommen

Wir freuen uns, 30 Neumitglieder in unserem Verband

recht herzlich begriissen zu diirfen.

Anding Maria
Arnold Katia
Barmettler Severin

Bischofberger Mirjam

Campell Corina
Ferwerda Nils
Fluri Petra
Gasser Karina
Haug Kathrin

Leemann Sarah
Luginbiihl Balz
Meienberg Nora
Miiller Jolanda
Ostapchuk Artem
Schopfer Lukas
Schorta Margarita
Seeholzer Claudia
Stadler Corinne

Kennen Sie jemanden, der Interesse an einer SVMM-
Mitgliedschaft hatte?

Wenn ja, teilen Sie uns doch die Adresse mit, und wir
werden demjenigen gerne unser Verbandsportrat zur unver-
bindlichen Information zustellen.

. Name:
Hess Yvonne Talash Zoia
Horisberger Yves Truffer Claude Vorname:
Hunn Andrea von Siebenthal Nathalie
Isolini Tiziana Weber Juliet Adresse:
Johann Ramona Werder-Bernasconi Jenny
Kaufmann Manuela Zimmermann Karin PLZ, Ort:

Fiir jedes geworbene und definitiv eingetrete-
ne Neumitglied wird dem Vermittler nach
Bezahlung des 1.Jahresbeitrages

ein Bonus von Fr. 50.- vergiitet.

Einsenden an:
SVMM Sekretariat,
Bahnhofstrasse 75, 8887 Mels

Ich melde mich fiir folgende Fortbildung/en an:
Bitte gewiinschte Fortbildungskurse ankreuzen Bitte
frankieren
Kurs Nr.:
(13 [T4 [Tat [T13 [T14 [ 117 []23 [[24 |

Name, Vorname:
Strasse, Nr.:
PLZ, Ort, Kt.:
Tel.:
Mail:
Ich bin Mitglied des (wenn in mehreren Verbdnden, bitte ankreuzen):

[SVMM | [vbms | [BVMG | [FsMm

anderer Verband: SVMM

Fort- und Weiterbildung

Datum: Bahnhofstrasse 75
Unterschrift: 8887 Mels





